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Don’t Take Pesticides Home With You!





Elías and Pablo work together harvesting tobacco.  





One day, when they were on their way home, Pablo asked Elías if he would loan him a drill.





Pablo tried to go in the house to greet Elias’ wife and son.





Elías stopped him and told him he learned at a training that he should not go near his family or enter the house until he has changed out of his work clothes.





¡Pesticidas: No los Traiga a la Casa!





Elías y Pablo trabajan juntos cosechando tabaco.





Un día, cuando regresaban a la casa, Pablo le pidió a Elías que le prestara un taladro.





Pablo trató de entrar a la casa para saludar a la esposa y el hijo de Elías.





Elías lo detuvo y le dijo que aprendió en un entrenamiento que no se debe acercar a la familia o entrar a la casa hasta que no se haya cambiado la ropa de trabajo.














Elías said the trainer told him that he should change his clothes and then enter the house.





Pablo said he thought pesticides were only dangerous right after they were applied to the crops.





Elías said the trainer explained that pesticide residues stay on the plants and in the dirt even though you can’t see them. 





The trainer calls it the Invisible Terror.





The pesticides that are on the plants and in the dirt can stick to your clothes and shoes.








Elías dijo que el maestro le había dicho que él tenía que cambiarse su ropa y después podría entrar a la casa.





Pablo dijo que él pensaba que los pesticidas eran peligrosos sólo cuando se acababan de aplicar en los cultivos. 





Elías dijo que el maestro le explicó que los residuos de pesticidas se quedan en las plantas y en la tierra aunque uno no los pueda ver. 





El maestro llama a eso el Terror Invisible.





Los pesticidas que están en las plantas y en la tierra se pueden pegar a la ropa y a los zapatos.

















Elías said that if he enters the house and hugs his family before changing clothes, they could be exposed to pesticides.





The pesticides that are on his shoes can get on the floor and that is where his son plays.





Also, the pesticides stay there for a long time inside the house because the sun is what makes them disappear.





Elías said exposure to pesticides could cause health problems for children and pregnant women.











Children are more vulnerable than adults to pesticides because their bodies are still developing.





Being exposed to pesticides can increase children’s risk of cancer.  Pesticides can also affect their brain development.





If pregnant women are exposed to pesticides the fetus’ development could be affected.











Elías said they should not only protect their families but they should also protect themselves.





Adults who are exposed to low levels of pesticides for a long time increase their risk of having some types of cancer, sterility, loss of muscle control, dementia, and other neurological problems.





Pablo asked how he could protect his family from being exposed to pesticides.











Elías told Pablo he should change his clothes and shoes before entering his house. 





He also told him he should bathe immediately when he gets home.





He told Pablo not to take  buckets and other materials home from work.





He also told him he should wash his clothes separately from the rest of his family’s clothes.








Pablo asked Elías if he would let him leave a change of clothes in his shed so he could change clothes before going home.





Elías said he would be happy to let his friend change clothes in his shed.





Elias changed his clothes and then went inside to get the drill for Pablo.








Pablo went home and told his wife what he had learned about the Invisible Terror: 





Pesticide residues can stick to clothes and shoes while you are working.





Pesticide residues can harm children, pregnant women, and adults.





He shouldn’t take buckets home from work.





He should change his shoes and clothes after work.





He should bathe as soon as he gets home from work.




















Elías le dijo que si él entra a la casa y abraza a su familia antes de cambiarse la ropa, ellos podrían entrar en contacto con los pesticidas.





Los pesticidas que están pegados a los zapatos pueden pasarse al piso y allí es donde juega su hijo. 





También, los pesticidas se quedan por mucho tiempo dentro de la casa porque el sol es quien hace que ellos desaparezcan.





Elías dijo que la exposición a los pesticidas podría causar  problemas de salud a los niños y a las mujeres embarazadas.














Los niños son más afectados por  los pesticidas que los adultos porque sus cuerpos están desarrollándose.





Estar expuestos a los pesticidas puede incrementar el riesgo que a los niños les de cáncer. Los pesticidas también pueden afectar el desarrollo de su cerebro.  





También si las mujeres que están embarazadas, son expuestas a los pesticidas el feto puede ser afectado en su desarrollo. 

















Elías dijo que no sólo deberían proteger a la familia, sino que también deberían protegerse ellos mismos. 





Los adultos que están expuestos a niveles bajos de pesticidas, por un largo tiempo, aumentan sus riesgos de contraer algunos tipos de canceres, esterilidad, pérdida del control de los músculos,  demencia y otros problemas neurológicos.





Pablo preguntó cómo podría él proteger a su familia de la exposición a los pesticidas. 








Elías le dijo a Pablo que se cambiara la ropa y los zapatos antes de entrar a la casa.





Él también le dijo que él debería bañarse al momento de llegar a la casa.





Él le dijo a Pablo que no llevara cubetas u otros materiales del trabajo a la casa. 





También le dijo que él debería lavar su ropa separada de la otra ropa de la familia.








Pablo le pidió a Elías que le permitiera dejar un cambio de ropa en su tejabán/bodeguita para así poderse cambiar antes de ir a su casa.





Elías dijo que él estaba feliz de dejar a su amigo cambiarse la ropa en su tejabán/bodeguita.





Elías cambió su ropa y entró en la casa para recoger el taladro.








Pablo iba a su casa y habló con su esposa sobre lo que había aprendido sobre El Terror Invisible:





Los residuos de los pesticidas pueden pegarse a la ropa y los zapatos mientras estás trabajando.





Los residuos de los pesticidas pueden hacer daño a los niños, a las mujeres embarazadas, y a los adultos.





No debería llevar a la casa cubetas del trabajo.





Debería cambiarse la ropa y los zapatos después del trabajo.





Debería bañarse al momento de llegar a la casa del trabajo. 





























